


граммами спортивной подготовки, разрабатываемыми и утверждаемы-
ми Учреждением на основании примерных дополнительных образова-
тельных программ спортивной подготовки с учетом совокупности мини-
мальных требований к спортивной подготовке, определенных феде-
ральным стандартом спортивной подготовки по виду спорта согласно
приложению №1.

2. Организация приема на обучение лиц по дополнительным об-
разовательным программам спортивной подготовки

2.1. При организации приема поступающих директор Учреждения
обеспечивает соблюдение их прав, прав их родителей (законных пред-
ставителей), установленных законодательством Российской Федера-
ции, гласность и открытость работы приемной и апелляционной
комиссий, объективность оценки способностей поступающих.

2.2. Минимальный возраст лиц, поступающих для прохождения
спортивной подготовки, устанавливается федеральными стандартами
спортивной подготовки, а при их отсутствии программой спортивной
подготовки по виду спорта, разрабатываемой и реализуемой в Учре-
ждении.

2.3. В целях организации приема и проведения индивидуаль-
ного отбора поступающих в Учреждении создаются приёмная и
апелляционная комиссии. Составы и регламенты работы которых
определяются положениями, разрабатываемыми Учреждением и
утверждаемыми локальным нормативным актом Учреждения.

2.4. Не позднее, чем за месяц до начала приёма документов
Учреждение на своем информационном стенде и официальном сайте
размещает следующую информацию и документы с целью ознакомле-
ния с ними поступающих и их законных представителей:

- копию Устава Учреждения;
- копию лицензии на осуществление образовательной деятель-

ности (с приложениями);
- документы, регламентирующие организацию и осуществление

образовательной деятельности, права и обязанности обучающихся;
- условия работы приемной и апелляционной комиссий;
- сведения о количестве бюджетных мест в соответствующем го-

ду по дополнительным образовательным программам спортивной под-
готовки, а также количество вакантных мест для приема, поступаю-
щих;

- сроки приема документов, необходимых для зачисления;
- сроки и место проведения индивидуального отбора поступаю-

щих в соответствующем году;
- формы индивидуального отбора поступающих по каждой до-

полнительной образовательной программе спортивной подготовки;



- нормативы общей физической и специальной физической под-
готовки для зачисления на обучение по каждой дополнительной об-
разовательной программе спортивной подготовки;

- систему оценок (отметок, баллов, показателей в единицах из-
мерения), применяемую при проведении индивидуального отбора по-
ступающих;

- условия и особенности проведения индивидуального отбора
для поступающих с ограниченными возможностями здоровья;

- правила подачи и рассмотрения апелляций по результатам ин-
дивидуального отбора;

- сроки зачисления поступающих в Учреждение.
- образец заявления о приеме на обучение по дополнительным

образовательным программам спортивной подготовки;
2.5. Количество поступающих на бюджетной основе для обуче-

ния по дополнительным образовательным программам спортивной
подготовки определяется Учредителем в соответствии с муниципаль-
ным заданием на оказание муниципальных услуг.

2.6. Преимущественное первоочередное право на зачисление де-
тей участников специальной военной операции в спортивные группы.

3. Порядок приема поступающих

3.1. При приеме граждан на обучение по дополнительным об-
разовательным программам спортивной подготовки требования к
уровню их образования не предъявляются.

3.2. Организация приема, зачисления поступающих, а также их
индивидуальный отбор осуществляются приемной комиссией Учре-
ждения.

3.3. Учреждение самостоятельно устанавливает сроки приема
документов не позже, чем за месяц до проведения индивидуального
отбора поступающих.

3.4. Прием в Учреждение на обучение по дополнительным об-
разовательным программам спортивной подготовки осуществляется
по письменному заявлению поступающих, достигших возраста 14 лет,
или родителей (законных представителей) несовершеннолетних по-
ступающих.

3.5. В заявлении о приеме в Учреждение указываются следую-
щие сведения:

- наименование дополнительной образовательной программы
спортивной подготовки, на которую планируется поступление;

- фамилия, имя, отчество (при наличии) поступающего;
- дата рождения поступающего;
- фамилия, имя, отчество (при наличии) родителей (законных

представителей) поступающего;
- номера телефонов поступающих или родителей (законных



представителей) несовершеннолетнего (при наличии);
- адрес места жительства, места пребывания или места факти-

ческого проживания;
- согласие поступающего или его родителей (законных предста-

вителей) на обработку персональных данных.
В заявлении фиксируется факт ознакомления родителей (закон-

ных представителей) несовершеннолетнего поступающего с Уставом
Учреждения, его локальными нормативными актами, а также согласие
на проведение процедуры индивидуального отбора поступающего.

3.6. При подаче заявления представляются следующие докумен-
ты:

- копия документа, удостоверяющего личность (при наличии) или
копия свидетельства о рождении, поступающего;

- копия документа, удостоверяющего личность родителя (за-
конного представителя) несовершеннолетнего поступающего, и (или)
документа, подтверждающего родство, установление опеки и попечи-
тельства;

- медицинское заключение о допуске к прохождению спортивной
подготовки;

- фотографии поступающего 3х4 - 2 шт.;
- документ, подтверждающий наличие спортивного разряда и

(или) другие документально подтвержденные достижения;
- копия СНИЛС поступающего.
Заявление и документы в пунктах Положения 3.5, 3.6. подаются

одним из следующих способов:
- лично в Учреждение;
- через операторов почтовой связи общего пользования за-

казным письмом с уведомлением о вручении;
- в электронной форме посредством электронной почты Учре-

ждения.
3.7. Медицинское заключение должно быть выдано в соответ-

ствии с Приложением №2 к приказу Министерства здравоохранения
РФ от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка оказания меди-
цинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спор-
том (в том числе при подготовке и проведении физкультурных меро-
приятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься
физической культурой и спортом в организациями и (или) выполнить
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортив-
ного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских
заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных меро-
приятиях».

3.8. В течение учебного года, без объявления конкурса на ва-
кантные места, в МБУ ДО «Спортивная школа» на соответствующие
этапы подготовки могут быть зачислены обучающиеся, проходившие



спортивную подготовку в другой физкультурно-спортивной организа-
ции и (или) по другим видам спорта, но выполнившие требования,
необходимые для зачисления, согласно нормативам по физической
подготовке, установленные Учреждением согласно программе спор-
тивной подготовки по виду спорта (при наличии документов, подтвер-
ждающих необходимую спортивную квалификацию).

3.9. Учреждение осуществляет проверку достоверности сведе-
ний, указанных в заявлении, и соответствия действительности подан-
ных электронных образов документов. При проведении указанной про-
верки Учреждение вправе обращаться к соответствующим государ-
ственным информационным системам, в государственные (муници-
пальные) органы и организации.

3.10. На каждого поступающего заводится личное дело, в кото-
ром хранятся все сделанные документы и материалы результатов ин-
дивидуального отбора. Личные дела поступающих хранятся в Учре-
ждении не менее трех месяцев с начала объявления приема в Учре-
ждение.

4. Процедура проведения индивидуального отбора поступающих

4.1. Индивидуальный отбор поступающих в Учреждение прово-
дит приемная комиссия.

4.2. Организация проведения индивидуального отбора поступаю-
щих, осуществляются в соответствии с графиком, утвержденным при-
казом директора Учреждения.

4.3. Индивидуальный отбор поступающих проводится в форме
тестирования физических качеств, необходимых для освоения соот-
ветствующих дополнительных образовательных программ спортивной
подготовки по видам спорта.

4.4. Во время проведения индивидуального отбора присутствие
сопровождающих лиц, поступающих допускается только с письменно-
го разрешения директора Учреждения.

4.5. Результаты индивидуального отбора фиксируются в прото-
коле и объявляются не позднее, чем через три рабочих дня после его
проведения.

Объявление указанных результатов осуществляется путем раз-
мещения по фамильного списка-рейтинга с указанием системы оце-
нок, применяемой в Учреждении, и самих оценок, полученных каждым
поступающим по итогам индивидуального отбора. Данные результаты
размещаются на информационном стенде и на сайте Учреждения с
учетом соблюдения законодательства Российской Федерации в обла-
сти персональных данных.

4.6. Проведение дополнительного отбора для лиц, не участво-
вавших в первоначальном индивидуальном отборе в установленные
сроки по уважительной причине (вследствие болезни или по иным об-



стоятельствам, подтвержденным документально) устанавливается по
согласованию с приемной комиссией.

4.7. Зачисление поступающих в Учреждение для прохождения
спортивной подготовки оформляется приказом директора Учреждения
на основании решения приемной комиссии или апелляционной комис-
сии.

4.8. При наличии мест, остающихся вакантными после зачисле-
ния по результатам индивидуального отбора поступающих, Учрежде-
ние вправе проводить дополнительный прием поступающих по пред-
ставлению Учредителя. Зачисление на вакантные места проводится
по результатам дополнительного индивидуального отбора.

4.9. Дополнительный индивидуальный отбор поступающих осу-
ществляется в соответствии с настоящим Положением.

5. Порядок обжалования процедуры и (или) результатов
индивидуального отбора поступающих

5.1. Процедура и (или) результаты индивидуального отбора по-
ступающих могут быть обжалованы родителями (законными предста-
вителями) поступающих в апелляционную комиссию не позднее сле-
дующего рабочего дня после объявления результатов индивидуально-
го отбора.

5.2. Апелляция рассматривается не позже одного рабочего дня
со дня ее подачи на заседании апелляционной комиссии, на которое
приглашаются поступающие или родители (законные представители)
несовершеннолетних поступающих, подавшие апелляцию. Для
рассмотрения апелляции секретарь приемной комиссии направляет в
апелляционную комиссию протокол заседания приемной комиссии, ре-
зультаты индивидуального отбора.

5.3. Апелляционная комиссия принимает решение о целесооб-
разности или нецелесообразности повторного проведения индивиду-
ального отбора для поступающего, в отношении которого была подана
апелляция. Решение принимается большинством голосов членов
апелляционной комиссии, участвующих в заседании, при обязатель-
ном присутствии председателя апелляционной комиссии. При равном
числе голосов председатель апелляционной комиссии обладает пра-
вом решающего голоса.

5.4. Повторное проведение индивидуального отбора поступаю-
щих проводится в течение трех рабочих дней со дня принятия реше-
ния о целесообразности такого отбора в присутствии не менее двух
членов апелляционной комиссии.

5.5. Подача апелляции по процедуре проведения повторного ин-
дивидуального отбора поступающих не допускается.

6. Основание для отказа в приеме в Учреждение



6.1. Основаниями для отказа о приеме в учреждение являются:
- отсутствие свободных мест в группах по программам спортив-

ной подготовки по видам спорта;
- недостижение поступающим минимального возраста, установ-

ленного образовательными программами по видам спорта;
- низкие результаты, показанные при тестировании (сдаче нор-

мативов) или отрицательные результаты индивидуального отбора;
- неявка поступающего в установленное основное время для

прохождения индивидуального отбора без уважительной причины и
неявка поступающего в установленное дополнительное время для
прохождения индивидуального отбора в Учреждение;

- медицинские противопоказания у поступающего для прохожде-
ния спортивной подготовки по видам спорта.

7. Зачисление и дополнительный набор

7.1. Зачисление поступающих в Учреждение на обучение по до-
полнительным образовательным программам спортивной подготовки
оформляется распорядительным актом директора на основании реше-
ния приемной или апелляционной комиссии при соблюдении всех вы-
шеперечисленных требований.

7.2. При наличии мест, оставшихся вакантными после зачисле-
ния по результатам отбора до заполнения вакантных мест.

7.3. Сроки дополнительного приема поступающих публикуются
на официальном сайте Учреждения и на информационном стенде.

7.4. Дополнительный отбор поступающих осуществляется в том
же порядке, что и отбор, проводившийся в первоначальные сроки.

Приложение № 1

Нормативы общей физической подготовки для зачисления и
перевода на этап начальной подготовки по виду спорта «легкая

атлетика»

№
п/п

Контрольные упражнения,
единица измерения

Норматив до го-
да обучения

Норматив свыше
года обучения

мальчи-
ки

девоч-
ки

мальчи-
ки

девоч-
ки

1. Челночный бег 3x10 м (с) не более не более
9,8 9,9 9,4 9,5

2. Сгибание и разгибание
рук (количество раз)

не менее не менее
10 5 13 7



3.
Прыжок в длину с места
отталкиванием двумя но-

гами (см)

не менее не менее
122 117 140 130

4. Прыжки через скакалку в
течение 30 с (количество

раз)

не менее не менее
25 30 30 35

5. Метание мяча весом 140 г
(м)

не менее не менее
18 12 22 15

6. Наклон вперед из поло-
жения стоя на гимнасти-

ческой скамье
(от уровня скамьи) (см)

не менее не менее

+2 +3 +4 +5

Нормативы общей физической и специальной физической подго-
товкидля зачисления и перевода на этап начальной подготовки

по виду спорта «плавание»

№
п/п

Контрольные упражнения,
единица измерения

Норматив до го-
да обучения

Норматив свыше
года обучения

мальчи-
ки

девоч-
ки

мальчи-
ки

девоч-
ки

1. Нормативы общей физической подготовки
1.1. Сгибание и разгибание

рук (количество раз)
не менее не менее
7 4 10 5

1.2.
Наклон вперед из поло-
жения стоя на гимнасти-

ческой скамье
(от уровня скамьи) (см)

не менее не менее

+1 +3 +4 +5

1.3.
Прыжок в длину с места
отталкиванием двумя но-

гами (см)

не менее не менее
110 105 120 110

2. Нормативы специальной физической подготовки
2.1
.

Плавание
(вольный стиль) 50 м (мин,

с)
- без учета време-

ни
2.2
.

Плавание
(на спине) 50 м (мин, с) - без учета време-

ни

2.3
.

Исходное положение —
стоя, держа мяч весом 1 кг
за головой. Бросок мяча

вперед (м)

не менее не менее

3,5 3 4 3,5




